
👑５月生まれのおともだち👑 

☆ひよこ組☆ １歳おめでとう 

＊かかず べにさん              

☆りす組☆ ２歳おめでとう                 

＊ひが なおひろさん ＊すえ ひなたさん ＊ごや しあらさん   

☆うさぎ組☆ ３歳おめでとう 

＊くだ れんとさん ＊あんざい りょうさん ＊ながはま ゆいさん 

☆きりん組☆ ４歳おめでとう 

＊ともり はるやさん ＊こんどう ひかりさん ＊こうき みなとさん 

＊しんじょう のあさん ＊しまぶくろ えなさん 

☆ぞう組☆ ５歳おめでとう 

＊まつだ なつなさん ＊あらかき とうりさん  

＊とくもん けいいちさん ＊ふじした こうやさん  

＊にしひら みつきさん 

☆くま組☆ ６歳おめでとう  

＊みやぎ まいこさん ＊ともよせ さなさん ＊たかみね ちささん 

  

 ６月の行事（予定） 
 ３日（月）マブヤー体操保育参観（１歳児） 

 ６日（木）歯科検診  

１１日（火）内科検診 （０・３・５歳児） 

１２日（水）内科検診 （１・２・４歳児） 

１４日（金）お弁当会 

１７日（月）マブヤー体操保育参観（０・２歳児） 

２０日（木）避難訓練 

２１日（金）交通安全指導 ／ 園内研修  

２８日（金）お誕生会 ／ 給食会議      
 ※状況によっては変更がありますのでご了承ください。                   

                    

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日   行 事 予 定 

1 水   

2 木 
 英会話（３～５歳児）  

 手作りクッキング（４・５歳児）     ４/２７～ 

3 金  憲法記念日              本園３階床張替工事 

４ 土  みどりの日  

5 日  こどもの日  

6 月  振替休日 

7 火  リトミック（1・4歳児） 

8 水  

9 木  尿・蟯虫検査物回収 ／ 空手（５歳児） 

10 金  尿・蟯虫検査物回収 ／ お弁当会 

11 土   

12 日  母の日 

13 月  マブヤー体操（０～２歳児） 

14 火   

15 水  ひまわり体育 ／ 避難訓練 

16 木  英会話（３～５歳児） ／ 空手（４歳児）  

17 金  リトミック（2・5歳児） 

18 土  親子レク ／ 保護者総会 ／ 園内研修 

19 日   

20 月  マブヤー体操（０～２歳児） 

21 火  リトミック（０・３歳児） 

22 水  ひまわり体育（３～５歳児） 

23 木  英会話（３～５歳児） ／ 空手（５歳児） 

24 金  お誕生会  ／ 給食会議  

25 土   

 ２６ 日   

27 月   

28 火   

29 水  ひまわり体育（３～５歳児） 

30 木  英会話（３～５歳児） ／ 空手（４歳児） 

３１ 金  

 ※ ５／２７～６／７ 前期個人面談を予定していますので宜しくお願

いします。 

令和６年 ５月 １日 

社会福祉法人ポプラ福祉会 ポプラこども園 

園長 崎濱 恵利子  

☎０９８－８５３－１８１９ 

https：//www.popura-fukushikai.jp  

 

＜保育・教育目標＞ 

・意欲を持って物事に関わり自ら考え行動出来る子ども（知的好奇心旺盛な子ども） 

・心身ともに健康で思いやりがあり挨拶の出来る子ども（学ぶ力・心の力・体の力を育てる） 

＜年間テーマ＞ ・異年齢児交流で心と体を育む 

♪今月のうた♪ 

・こいのぼり ・こどもの日 

・おかあさん ・ことりの歌 

 各クラスの可愛い手作りこいのぼりが、子ども達の

登降園を笑顔で見守っています。子ども達は、新しい

環境にも少しずつ慣れ、表情が和らぎ笑顔が見られよ

うになりました。今月も子どもひとりひとりの心に寄

り添いながら楽しく過ごしていきたいと思います。 

５月は、４月からの環境の変化などにより緊張もほ

ぐれ、心や体に疲れが出てくる時期です。また、大型

連休もあり生活リズムも乱れやすいので、規則正しい

生活を過ごし、体調に気をつけていきましょう。 

                   

           

＜保健だより＞ 
新年度がスタートし、1 ヵ月がたちましたね。こども園生活

にも慣れて、楽しそうな笑い声も聞こえるようになりまし

た。その一方で、頑張っている子どもたちの疲れも出る頃     

です。ご家庭と連携をとりながらお子さんにも気を配って 

いきたいと思います。 

 

お知らせ 

５月９日（木）、１０日（金）は、尿・蟯虫検査の日です。 

 検査物の出し忘れがないようにお願いします。 

 
梅雨も始まり、ジメジメした時期になりますが、元気に乗

り切っていきましょう！！ 

  

２０２４年 

園だより 



 ひよこ組（０歳児） 

＜ねらい＞ 

・園のリズムや保育者に慣れ、安定・安心して過ごす。 

・保育者とのコミュニケーションに喜び、信頼関係を深

める 

＜子どもの姿＞ 

 慣れない初めての園での生活に戸惑い泣いて過ごす姿

が多く見られましたが、特定の保育者と好きな玩具で遊

んだり食事をしたりと関わりを持つことで、笑顔で過ご

せる日が増えてきました 

ハイハイやつたい歩きなどでお部屋を探索したりと活

発に動く子ども達です。いろんな物に興味・関心を持ち

始める時期なので、一緒に遊び楽しめるように工夫して

いきたいと思います(^▽^)/。 

  

                 

                   

 りす組（１歳児） 
＜ねらい＞ 

・安定した生活リズムの中で、安心して過ごす。 

・様々な物に興味を持って触れたり、遊んでみたりする。 

 

＜子どもの姿＞ 

 入園・進級して１ヵ月が経ちました。泣いていた子も

少しずつ慣れ、笑顔を見せてくれる姿があります(^O^)。 

部屋の中を探索したり、お友だちの真似をして遊んでみ

たりと楽しんでいる子ども達です。園で頑張っている

分、お家で甘えんぼさんになっている子も見られるかも

しれませんね。一緒に沢山褒めながら成長を見守ってい

きましょう♪ 

 今月も子ども達が安心して元気に過ごせるようにサ

ポートしていきたいと思います。疲れも出やすい頃なの

で、体調の変化に気を付けて過ごしていきましょうね。 
                              

うさぎ組（２歳児） 

＜ねらい＞ 

・新しい環境に慣れ、不安や甘え、欲求を受け止めても

らいながら安心して過ごす。 

・保育者と関わり、戸外でのびのびと体を動かして遊ぶ。 

＜子どもの姿＞ 

 進級して環境が変わり不安感、緊長感で過ごしていた

子ども達でしたが、慣れてくると笑顔が増えてきました。

一人でじっくりとブロックの組み立てをしたり、仲の良

い子同士で歓声をあげながら同じ遊びを楽しんでいる姿

があります。 

 先月は天気の良い日にベランダや屋上で遊び、子ども

達の気分転換になったと感じます。今月は近い場所まで

のお散歩を計画し、暑くなる前のさわやかなこの時期を

春の自然に触れさせながら楽しく過ごさせていきたいと

思います。               

きりん組（３歳児） 
＜ねらい＞  

・新しい環境に慣れ、安心感を持って生活する。 

・保育者やお友だちに親しみ、好きな遊びを見つけて楽

しむ。 

＜子どもの姿＞ 

 進級して１ヵ月が経ちました。きりん組の生活の流れ

に慣れてきた様子があり、タオル絞りやお着替えなどを

一人で行うことも出来るようになってきました。お箸は

うさぎ組さんのときから使用していたおかげで挟んで

食べることが上手でびっくりしました。時々、落として

しまい手掴みで食べてしまう子もいますが、「お箸で食

べようね！」と声かけすると一生懸命に使って食べてく

れます。ご家庭でもお箸の練習よろしくお願いします。 

※きりん組からは、口頭で伝達する練習をしています

ので、連絡帳には重要なことは記載しますが、今日遊ん

だ出来事などはお子様とお話を楽しみながらいろいろ

聞いてみてくださいね。 

            

ぞう組（４歳児） 

＜ねらい＞ 

・いろいろな遊びや活動の中で、園生活の仕方を知り、

楽しんで取り組む。 

・気の合った友達と触れ合い、遊ぶ楽しさを味わう。 

＜子どもの姿＞ 

 ぞう組に進級して早くも１ヵ月が経ちました。園生活

の流れやクラスの決まりごとが分かってきたことから、

自分のことは自分でしようとする様子も見られ、１つお

兄ちゃんお姉ちゃんになった喜びを感じ意欲的にお当番

活動にも取り組む姿が見られます。 

初めての空手では、表情も真剣になり力強い掛け声に

たくましさを感じました。これからの色々な活動にも期

待を持ち取り組めるよう関わっていきたいと思います。 

  

くま組（５歳児） 

＜ねらい＞ 

・友だちと思いや考えを伝えあいながら好きな遊びを一

緒に楽しむ。 

・身近な自然や虫に興味をもち、積極的に関わって遊ぶ。 

＜子どもの姿＞ 

 くま組に進級して 1 ヵ月が経ち、年長児としての生活

も慣れてきました。遊びの中でトラブルがあった時に、

怒ったり泣いたりしていた子も“自分の気持ちを話す” 

“優しい気持ちで”を少しずつ意識出来るようになって

きました。 

 製作したこいのぼりがベランダでおよぐたび、友だち

同士「みて～！」「きれ～い！」と喜んでいます。掲揚

式では、力強くヒモを引きたくましい姿も見せてくれま

した。 

今年１年好きな事、苦手な事色々チャレンジしていき

たいと思います♡ 

  

 


